
      ЦИКЛОГРАММА ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 МЛАДШЕЙ ГРУППЫ «СОЛНЫШКО»  на 2023 - 2024 учебный год 

 

   I половина дня  I и II прогулка  II половина дня  

Понедельник  

1. Музыка 

2.Лепка/конструирование 

3. Игры имитации – 

(пальчиковая игра) 

1. Подвижная игра  

2. Сюжетно-ролевые 

игры  

3. Дидактические игры с 

экологическим 

содержанием.  

4. Игры - 

экспериментирование  

5. Хороводные  

1. Дидактическая игра 

экология  

2.Строительно-

конструктивные игры  

3.Сюжетно-ролевые 

игры   4. Игры в уголке 

«Ряженья»  

5. Пальчиковые игры.  

Вторник  

1. Развитие речи  

2. Физическая 

культура (на улице) 

3. Дидактическая игра   

4. Развивающая игра   

1. Подвижная игра 

2. Хороводная   

3. Игры-

экспериментирование  

4. Дидактические игры  

1. ИЗО  

2. Дидактическая игра   

     (развитие речи)  

3. Строительно-

конструктивные игры  

4. Настольные игры 

(складывание)  

5. Картинки по сказкам, 

сюжетам  

6. Пальчиковая игра.  

Среда  

1. ФЭМП 

2. Физическая культура 

3. Дидактическая игра 

(сенсорика, свойства и   

качества предметов)  

4. Игры с бумагой  

1. Подвижная игра  

2. Дидактическая игра 

«свойства предметов» 

3.  Сюжетно-ролевая 

игра.  

4. Дидактические игры  

5. Дидактические игры  

1.Физкультурное занятие  

2. Строительно-

конструктивные  

3. Хороводная  

4. Игры-имитации  

5. Игры 

экспериментирование (с 

песком, водой, мылом, 

пеной).  

Четверг  

1. Музыкальное занятие  

2. Ознакомление с 

окружающим миром  

3. Речевые игры.  

1. Подвижные игры   

2. Игры 

экспериментирование  

3. Сюжетно-ролевые игры 

4.  Дидактические игры 

5.  Хороводные игры.  

1. Математика  

2. Дидактическая игра  

3. Игры имитации по 

литературным 

произведениям  

4. Строительно-

конструктивные  

5. Хороводные игры  

Пятница  

1. Ознакомление с 

художественной 

литературой  

2. Рисование/аппликация 

3. Дидактическая игра 

по ОБЖ  

1. Подвижная игра – 2  

2. Хороводные игры  

3. Игры имитации  

4. Игры - 

экспериментирование  

5. Сюжетно-ролевые игры  

1.Физкультурное занятие  

2. Развлечение  

3. Строительно-

конструктивные  

4. Коммуникативные игры  

5. Сюжетно-ролевые игры  

  



 

ЦИКЛОГРАММА ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

 СРЕДНЕЙ  ГРУППЫ «РАДУГА» на 2023 - 2024 учебный год 

 

  

   I половина дня  I и II прогулки  II половина дня  

понедельник  1. Ознакомление с 

окружающим миром  

2. Лепка/конструирование 

3. Настольная  игра 

1. Подвижная игра   

2. Экологическая игра  

1. Строительно-

конструктивная  игра  

2. Пальчиковая игра  

вторник  1. Музыкальное занятие  

2. Развитие речи 

3. Сюжетно-ролевая игра  

1. Подвижная игра  

2. Хороводная игра  

1. Дидактическая игра  

2. Игра – театр игрушек  

среда  1. ФЭМП 

2. Введение в 

художественную литературу  

3. Физическая культура (на 

улице) 

4. Коммуникативная игра 

 

1. Подвижная игра   

2. Развивающая игра  

1. Сюжетно – ролевая   

игра  

2. Пальчиковая игра  

четверг  1. Развитие речи 

2. Музыкальное занятие  

3. Пальчиковая игра 

1. Хороводная игра   

2. Подвижная игра  

1. Изодеятельность  

2. Развлечение  

пятница  1. Физкультурное занятие  

2. Рисование/аппликация 

3. Развивающая игра   

1. Подвижная игра  

2. Сюжетно-ролевая 

игра   

1. Строительно-

конструктивная игра  

2. Настольная игра  

   

  

ЦИКЛОГРАММА ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ 

 

ЕЖЕДНЕВНО: СОД (совместная деятельность воспитателя с детьми)  

1. Наблюдения на прогулке  

2. Труд (в уголках природы, хозяйственно-бытовой, ручной).  

3. Поручения по дежурству в столовой  

4. Чтение художественной литературы  

5. Развитие культурно-гигиенических навыков, этикет                           

6. Беседы (этические, тематические)  

7. Экспериментирование.  

8. Разные виды игр (по циклограмме).  

  

 

     



          ЦИКЛОГРАММА ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СТАРШЕЙ ГРУППЫ «ЗВЕЗДОЧКА» на 2023 - 2024 учебный год 

 

   I половина дня  I и II прогулки  II половина дня  

понедельник  1. Развитие речи 

2. Физическая культура   

3. Подвижная игра   

4. Пальчиковая игра   

1. Сюжетно-ролевая игра   

2. Дидактическая  игра  

(экология)  3. 

Спортивное упражнение 

(ходьба, бег)  

1. Строительно-

конструктивная игра   

2. Игра - драматизация   

3. Игры с бумагой/ с 

природным   материалом   

вторник  1. ФЭМП 

2. Музыкальное занятие  

3. Лепка/конструирование  

4. Пальчиковая игра  

5. Сюжетно-ролевая игра   

1. Дидактическая игра по 

развитию речи. 

2.  Подвижная игра.   

3. Индивидуальная работа по 

основным движениям 

(бросание, ловля, метание)  

1.Режиссерская игра  

2. Строительно – 

конструктивная игра   

3. Хороводная игра  

среда  1. Развитие речи 

2. Рисование/аппликация  

3. Физическая   культура 

(на улице) 

4. Пальчиковая игра  

1. Подвижная игра   

2. Сюжетно- ролевая игра   

3. Спортивные упражнения  

1. Игра – фантазия  

2. Игра – головоломка  

3. Сюжетно – ролевая игра   

четверг  1. ФЭМП 

2. Введение  в  

художественную 

литературу. 

3. Музыкальное занятие 

4. Подвижная игра 

5. Пальчиковая игра  

1. Подвижная игра  

2. Игра –     

экспериментирование   

3. Сюжетно – ролевая игра   

1.Театрализованная игра  

2. Подвижная игра  

(народная)   

3. Игра с бумагой / с 

природным материалом   

пятница  1. Ознакомление с 

окружающим миром   

2. Физическая культура     

3. Дидактическая игра по  

ОБЖ  

4. Подвижная игра   

5. Пальчиковая игра   

1. Хороводная игра   

2. Коммуникативная игра   

3. Игры –соревнования, 

эстафеты   

1. Развлечение  

2. Сюжетно – ролевая игра  

3. Игры физического 

воспитания  

 

ЦИКЛОГРАММА  ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СТАРШЕЙ ГРУППЕ 

ЕЖЕДНЕВНО:СОД (совместная деятельность воспитателя с детьми) 

1. Наблюдения на прогулке  

2. Труд (в уголках природы, хозяйственно-бытовой, ручной).  

3. Дежурство по столовой  

4. Чтение художественной литературы  

5. Развитие культурно-гигиенических навыков, этикет  

6. Беседы (этические, тематические, по художественной литературе) 

7. Индивидуальная работа по оздоровительно-образовательным маршрутам.  

8.       Экспериментирование.       

9.       Разные виды игр (по циклограмме).   


	ЦИКЛОГРАММА ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	СРЕДНЕЙ  ГРУППЫ «РАДУГА» на 2023 - 2024 учебный год

